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Mit Kind in Therapie 
 
Vielleicht wollten Sie schon länger eine ganztägige ambulante Rehabilitation antreten und 
hatten bisher Schwierigkeiten ihr Kind sicher und gut unterzubringen.  
Die Vorteile der ganztägig ambulanten Behandlung sind u.a. der Verbleib im sozialen Umfeld 
für den Klienten, aber auch für die Kinder während der Rehabilitationsmaßnahme.  
Deshalb möchten wir Ihnen einige Möglichkeiten aufzeigen, wie Ihr Kind während der 
Rehabilitationsphase gut versorgt werden kann. 
 

1. Ihr Kind besucht einen Kindergarten. Hier gibt es die Möglichkeit, dass nach dem 
Kindergartenbesuch Ihres Kindes eine Haushaltshilfe in der Familie, während der 
Rehabilitationsmaßnahme, eingesetzt wird. Die Haushaltshilfe übernimmt neben 
Haushaltstätigkeiten auch die Betreuung des Kindes bis Sie nach Hause kommen.  
Die Kosten werden i.d. Regel vom Kostenträger (DRV oder Krankenkasse) 
übernommen.  
Träger dieser Hilfe sind unterschiedliche Pflegedienste in Stuttgart. 

  
2. Ihr Kind besucht einen Kindergarten oder ist noch unter 3 Jahre und in keiner 

Gruppe untergebracht. 
Eine weitere Möglichkeit wäre der Einsatz einer Tagesmutter. Diese übernimmt die 
Betreuung des Kindes tagsüber. In der Regel müssen Sie ihr Kind in die entsprechende 
Familie bringen.  
Die Träger sind in Stuttgart der Verein Tagesmütter und Pflegeeltern Stuttgart e.V. 
oder die Caritas Stuttgart e.V. (Tagesmütter- Börse). 
Bei der Kostenübernahme ist der Kostenträger (DRV oder Krankenkasse) oder bedingt 
das Jugendamt Stuttgart zu erfragen. 
 

3. Sollten Sie sich in einer tieferen Krise neben Ihrer Drogensucht befinden und deshalb 
Ihre Aufgabe als Mutter oder Vater nicht mehr ausreichend erfüllen können, gäbe es 
die Möglichkeit Ihr Kind in eine Kurzzeitpflege für einen Teil oder während der 
gesamten Rehabilitationsmaßnahme unterzubringen. 
Die Kostenübernahme ist bei der Krankenkasse oder beim Rentenversicherungsträger 
zu erfragen. 
Auskunft darüber erteilt das Jugendamt Stuttgart (Hilfen zur Erziehung, 
Bereitschaftspflege).    

 
Adressen: 
 
Jugendamt Stuttgart, Bereitschaftspflege: 0711/216-6331 oder -5116 
Tagesmütterbörse: 0711/2106962 
Tagesmütter und Pflegeeltern Stuttgart e.V.: 0711/612791 
 


