
INFOBRIEF INFOBRIEF 
 
 

Qualitätsmerkmale der ganztägig ambulanten Reha Tag werk 
 
 

• Therapie findet unter Beibehaltung des sozialen Umfeldes statt, vorhandene 
Ressourcen können unmittelbar für den Therapieprozess genutzt werden 

 
• unmittelbare Interaktion zwischen Therapie und Alltagsbewältigung 

 
• Konfrontation mit täglichen Rückfallrisiken und unmittelbare therapeutische 

Bearbeitung 
 

• direkter Transfer der Therapiefortschritte in den persönlichen Lebenskontext 
 

• regelmäßige Einbeziehung und therapeutische Unterstützung der Bezugspersonen 
 

• hohe therapeutische Dichte und Intensität - 6 Tage in der Woche Therapieprogramm 
 

• interkulturelle Kompetenzen im Team durch langjährige Erfahrung mit Migranten und 
speziellen Fortbildungen 

 
• Arbeit mit „offen gelegten“ Rückfällen 

 
 

• Arbeitstherapie unter realitätsnahen Bedingungen in Kooperation mit Stuttgart 
Arbeitshilfeträgern 

 
• Arbeitseingliederung bei bestehenden oder anschließendem Arbeitsverhältnis durch 

kontinuierliche Praktika 
 
 

• enge Kooperation mit abstinenter Selbsthilfegruppe, regelmäßige Gruppentreffen im 
Hause 

 
• enge Kooperation mit stationären Entwöhnungseinrichtungen bei Kombitherapie und 

Querverlegung, bei Kombitherapie wird der Übergang durch vorherige Hospitation im 
Tagwerk erleichtert 

 
 

• hohe, katamnestisch nachgewiesene Erfolgsquote (55 % abstinent 1 Jahr nach 
Behandlungsende, 65 - 75 % reguläre Beendigungen) 

 
 


